LM “Leadership et Teambuilding”




Je suis ici pour vous parler du programme de LM “Leadership et Teambuilding”
ainsi que de Linda Meier. Une femme extraordinaire qui a a coeur le bien-étre des
jeunes.

Je veux vous démontrer que ce programme

fait une différence;

Fait vivre des expériences sur beaucoup de niveaux,
Utile a tous les jours,

Encré pour le reste de leur vie.




En tant que parent volontaire, j'ai le privilege de voir grandir et s'épanouir les
jeunes depuis 5 ans.

Plusieurs sphéres sont choisies avec soins.

Enseignement fait par des professionnels et des instructeurs qui ont beaucoup de
connaissances en la matiere.

Voici quelques exemples:



AIDE

Cours de premiers soins enseigné par des paramédics de Prescott Russell qui a
pour but de venir en aide dans nos ateliers de survie.
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RESPECT

Apprendre a respecter la nature et I'histoire des Amérindiens.
Kanata Aki durant un week-end.

Connexion entre 'humain,les animaux et la terre.

Dormir dans les tipis.

Apprendre les rituels des chiens-loups.

Pécher la truite a mains nues.

Le but est de comprendre la gratitude et de remercier.

De ne pas baisser les bras si un échec survient.

Le sourire et I'épanouissement dans l'attitude des jeunes aprés avoir pris confiance et avoir réussi.
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SURVIE

Comprendre comment utiliser les éléments
autour de soi pour survivre.

Construire un Kwinsi.

Faire une battue de sauvetage apreés une avalanche.

Escalader un mur de glace. ’
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PATIENCE

Faire du tir a 'arc avec Mme Kathleen Millar coach au niveau international,




GERER LE STRESS

Parler devant le public avec M. Rick Chandler de Toastmaster Seaway Cornwall
pour donner leur point de vue.







PERSEVERANCE

Mlle Caroline Bisson athléte en biathlon paralympique aux jeux d'hiver de Sotchi et conférenciere.







CONFIANCE

Faire une certification de plongée sous marine.
Discussion et partage des choses accomplies.
Travail d'équipe.

Passer 3,5 ou 21 jours sur un grand voilier.

Le bateau de la vie les amene a bon port !
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DUKE OF EDINBURGH

Programme qui est reconnu internationalement pour accomplir des échelons
requis dans différents domaines comme sports, musique, bois et travail manuel.









SAVOIR VIVRE

Protocole et étiquette avec Mme Nancy Kosick.
Poignée de main.

Regarder la personne.

Etiquette a table et en public.

Usage de téléphone cellulaire.

Respect de la personne et la société.

Dire s.v.p. et merci.

Communication adéquate.

Savoir écouter.



Toutes ces expériences vont rester dans leur téte et faire d’eux de meilleurs personnes.

< J'avais peur sur le mur de glace mais jai continué car je ne veux pas que la
peur me contréle mais que je contréle mes peurs. >

Ces jeunes adolescents sont les adultes de demain qui prendront des décisions pour notre
communauté.

Pour toutes ces raisons, nous avons besoin de fonds pour faire fonctionner le programme.
Vous pouvez faire une différence importante en veillant a la continuité de ces formidables
experiences que Linda projette de I'avant en trouvant les personnes ressources pour
transmettre les connaissances adéquates a nos jeunes.

Je suis disponible pour toutes questions.

NMareci AdAe votre bhianvaillance



